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est publié par la Commission de l’information composée de Mr Francis Messant,
Mme Michelle Daoust, Mme Da Rocha Araujo Joana, Mr Sébastien Denis, Mme
Valérie Camus,
Directeur de la publication Jean-Pierre Menil
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Nous avons le regret de vous faire part du décès de:

• Mr CAMPEAUX Pierre le 11 mai 2019.
• Mme VAUDE Annie le 28 mai 2019.
• Mr FEST Gilbert le 15 juin 2019.
• Mme SIRY Jeannine le 25 juin 2019.
• Mme DESMARCHELIER le 28 juin 2019.
• Mr CONGY José le 20 juillet 2019.
• Mr SOARES Manuel le 23 juillet 2019.
• Mme BOUCHET Gisèle le 11 septembre 2019.

Nous avons le plaisir de vous faire part de la naissance de:

• Myla PASSOT le 9 juillet 2019. 
• Mia JOLY ANTIH le 12 août 2019.
• Arielle QUATTARA le 23 août 2019.
• Kelyan BLÉE DÉJOUÉ le 4 septembre 2019.

Nous avons le plaisir de vous faire part du mariage de:

• Mr PILLET Nicolas avec Mlle GUIHARD Laetitia. 
le  samedi 20 juillet 2019.
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Inauguration de la résidence du Chanvre
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Trois Moulins Habitat, bailleur social, a inauguré les 29
appartements à loyer modéré du 2, sente du Coterêt.
Pourquoi résidence du Chanvre ? D’après la chronique de
Varreddes : « Plus de cent ans après l’abolition des choses de
l’Ancien régime, on parle à Varreddes, d’une institution très
moyenâgeuse : l’Hôtel-Dieu. Le siège de cet établissement
était une ferme située rue Victor Clairet à l’endroit où
commence le sentier dit du « Costeret » et au même lieu au
bout de la hache du jardin à arbres et herbes une pièce de
chanvre… » La construction est faite de chanvre et de bois, il
y avait un rendez-vous avec l’histoire.

Plusieurs familles Varreddoises habitent dans ces
logements et d’autres avaient fait une demande pour venir
habiter dans notre village.
Bienvenue à tous.

Le Maire de Varreddes
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La période estivale étant terminée, la construction de
l’accueil périscolaire a repris. Les fondations sont en
cours de coulage. Les enfants de nos écoles vont
pouvoir observer l’évolution du chantier régulièrement.

La construction de l’accueil périscolaire

Les premiers « légos » de 
construction d’Euromac2 
sont arrivés. 
Une classe va suivre le 
chantier régulièrement par 
des visites sur le terrain en 
présence du chef de 
chantier et de l’architecte. 

A suivre le mois prochain….
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Balayage des rues

Mardi 08 et Mercredi 09 Octobre 2019

5

Ouverture de la Pharmacie de l’Est à Varreddes

La pharmacie a rouvert ses portes le jeudi 5 septembre pour le
bien-être des varreddois et des habitants des environs.
L’officine était tenue pendant de nombreuses années par Mme
Sylvie DESABRES, désormais c’est Mr MOUANDA assisté de
Mme CHAMPIGNY, préparatrice qui vous accueilleront dans la
Pharmacie de l’Est en référence au Grand Hôpital de l’Est
Francilien.

Les nouveaux horaires d’ouverture sont :
Du lundi au vendredi

de 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 19h30
et le samedi de 9h00 à 12h30

Bienvenue à vous dans notre village.
Le Maire
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Rappel des conditions de participation aux repas ou
d'attribution d'un colis , à savoir être âgé de 70 ans et plus.
Pour le repas, si au sein d'un couple, le conjoint n'a pas 70
ans, il est bien évidemment invité. En revanche, en ce qui
concerne les colis, seule la personne âgée de 70 ans et plus,
au sein du couple, en bénéficie.
Les invitations sont établies au vu de la liste électorale. Par
conséquent, certaines personnes, malheureusement peuvent
être oubliées.
Les invitations seront envoyées au plus tard le 25 octobre
2019. Les personnes n’ayant pas reçu d’invitation, sont
invitées à se faire connaître en mairie avant le 15 novembre
munies d’une pièce d’identité.
Le repas aura lieu à la salle polyvalente le samedi 30
novembre 2019.
La distribution des colis sera faite le samedi 7 décembre 2019.

Repas et colis pour nos Ainés 2019
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Concours SMITOM NORD SEINE-ET-MARNE 
8 -ème  prix pour le centre de loisir de Varreddes 

Comment nous est venue l'idée ?

Mi janvier nous avons reçu de la part du SMITOM NORD SEINE-ET-MARNE
un courrier nous informant qu'un concours était organisé pour les groupes
scolaires et centres de loisirs.

Cette année l'objet du concours consistait en la fabrication d'une ruche et de
ses abeilles à partir de déchets d'emballages ménagers recyclables.

Après discussion avec les enfants nous avons donc décidé de prendre part à
ce concours.
Papiers, crayons et surtout gomme pour trouver enfin un prototype de ce que
nous voulions faire.
Sans parler de " récupérations " mais là, le centre est très doué dans ce
domaine.....

Et voilà c'est parti....
Une fois la création terminée,
Le SMITOM est venu la récupérer.
La voilà en photo

Désignation des gagnants

Le jury était composé du public
présent à l'opération "journée
Environnement et Partage" du
Samedi 25 Mai 2019.

VARREDDES 8 -ème sur 27

Bravo aux loulous ayant œuvré a 
ce résultat.
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La journée « Bien Bouger-Bien Manger » du 9 juin dernier a été

récompensée au SPORTISSIMEAUX

Samedi 7 septembre 2019 lors de la soirée de la remise des trophées.

Bravo à tous les bénévoles qui ont organisé cette journée au profit de

l’école de la Tournoye
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Club de l’Amitié 

Voyage au TYROL 

du 1er au 7 septembre 2019
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Club de l’Amitié 
Voyage au TYROL 

du 1er au 7 septembre 2019
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DATE DES MANIFESTATIONS Année 2019/2020

• Marché rural 

Dimanche 6 octobre 2019

• Loto

Samedi 7 décembre 2019

• Carnaboom

• Samedi 8 mars 2020

• Brocante petite enfance

Dimanche 29 mars 2020

• Kermesse

Samedi 13 juin 2020
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Amicale des écoles
VARREDDES –MARCILLY

77 910 VARREDDES
amicaledesecoles.varreddes@gmail.com
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Cours Eveil pour les 4-5 ans (2014-2015)
le mardi de 17h30 à 18h15 à la salle polyvalente.

Cours pour enfants (à partir de 6 ans / 2013 et avant)
le mardi de 18h15 à 19h30 à la salle polyvalente

Dès le mardi 10 septembre 2019

Possibilité de récupérer les enfants à la garderie.

1 cours d’essai sans engagement

Renseignements sur place aux heures de cours
ou par téléphone au  06 80 55 33 26

JUDO  CLUB      DE  VARREDDES
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A S L V Centre Aéré Varreddes

Pour les prochaines vacances de vos enfants

Renseignements : 
Corinne :  01 60 25 21 94
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Saison 2019-2020

Il est encore possible de s’inscrire pour cette nouvelle année, 
alors n’hésitez pas à contacter Rosi au 06.12.73.57.42 ou 
Peggy au 06.38.65.57.95 afin d’effectuer un cours d’essai.

N’oubliez pas de noter dès à présent la date de notre gala de fin 
d’année qui aura lieu le samedi 23 mai 2020 au théâtre du 

Luxembourg de Meaux.
Cette année, nous célébrerons les 20 ans de RK Danse ! Alors 
nous vous attendons nombreux pour applaudir nos danseuses. 

Tombola de Noël

Comme chaque année, RK Danse organise sa grande tombola 
de Noël afin de récolter des fonds pour la participation aux frais 

du spectacle tels que les costumes ou le décor.

De nombreux lots divers et variés sont à gagner !

La vente des tickets aura lieu à partir d’octobre 2019 et le tirage 
au sort aura lieu en décembre. 

Prix du ticket = 2€

Pour vous procurer des tickets, il vous suffit de vous adresser à 
nos élèves, à Rosi ou à Peggy les mercredis après-midi (hors 

vacances de la Toussaint).
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VARREDDES

Stages de football 

Juillet et aout 2019

La première édition de nos stages de football a été une grande
réussite. Rassemblant une soixantaine de stagiaires pendant l’été,
ils ont pu allier plaisir et progrès durant leur séjour.
La satisfaction des parents et des enfants nous pousse donc à
recommencer l’année prochaine…

L’association FAIR-PLAY tient à remercier et associer à cette
réussite :
- la mairie de Varreddes et le club de football de Varreddes pour
leur étroite collaboration,
- l’ensemble des prestataires pour leur gentillesse avec les
enfants : les employés du camping « le village Parisien » et de son
snack, les guides du stade de France,…
- les encadrants pour leur bienveillance et leur compétence.
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AU STADE DE FRANCE
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Octobre Rose 2019 à Meaux proposé par l’AVACS
Dans le cadre de sa mission de prévention l’Association Vaincre le Cancer Solidairement vous
propose deux manifestations le samedi 19 octobre au Colisée :
- un yoga géant avec des stands d’informations tenus par le « Dépistage des cancers centre de
coordination Ile de France site de Seine et Marne », et des médecins du GHEF site de Meaux.
- une soirée dansante avec dîner pour le plaisir de tous.
Nous vous attendons nombreux !
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Ecolo’                    Lessive maison (pour 1L) par Joana

• 50g de savon de Marseille (râpez-le s’il n’est pas déjà en
copeaux). Attention, le savon de Marseille blanc est généralement à base
d’huile de palme. Le savon de Marseille vert est à base d’huile d’olive.
Préférez un savon de Marseille composé au minimum de 72% d’huile
végétale, sans colorant, sans parfum, sans glycérine (car risque de figer la
lessive) et sans conservateur.

• 1 cuillère à soupe de bicarbonate de soude.
• 1 Litre d’eau
• 10 gouttes d’huile essentielle (facultatif). L’huile essentielle sert à

parfumer votre linge car le savon de Marseille ne donne aucune odeur.
Vous pouvez utiliser l’huile essentielle d’eucalyptus, de lavande...

Faire chauffer le litre d’eau et ajouter les copeaux de savon de Marseille.
Mélangez doucement jusqu’à la totale dissolution des copeaux (ou du savon
râpé) dans l’eau.
Laissez tiédir et ajoutez la cuillère à soupe de bicarbonate de soude et les
gouttes d’huile essentielle.
Laissez refroidir une quinzaine de minutes avant de verser le tout dans un
bidon de lessive ou un contenant en verre.
Astuce : pour éviter que la lessive ne devienne compacte, mixez la avant de
la verser dans le contenant. Si quelques heures après la fabrication la
lessive a « figé » il faut la secouer énergiquement. La consistance doit se
tenir sans être solide. La lessive sera ensuite à mettre directement dans le
tambour en quantité normale.
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Gâteau aux noix

Ingrédients :

• 150 g de noix hachées finement (500 g de noix 
entières)

• 40 g de farine 
• 3 œufs 
• 150 g de sucre
• 100 g de beurre 
• 1/2 sachet de levure
• 1 verre de liqueur de rhum
• 1 pincée de sel

Préparation :
Mêler la moitié du sucre avec les noix.
Avec le beurre ramolli, mélanger l'autre moitié du
sucre, ajouter le mélange noix plus sucre. Puis les
œufs un à un, le sel, la farine, la levure et le
rhum. Chemiser un moule.
de 22 cm de diamètre, verser le mélange, cuire à four
moyen 180° jusqu'à ce qu'une lame de couteau
passée dans le gâteau ressorte sèche, il doit rester
moelleux et peu doré en surface.
Laisser refroidir.
Peut se conserver plusieurs jours au réfrigérateur et se
congèle très bien.

LA RECETTE DE JOANA
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 Urgence:
Pompier 18
Police secours 17
Samu 15

------------------------------------------------------------------------------

 Maison Médicale de garde:
SOS médecin 35, rue des Cordeliers
08 25 33 36 15 sur rendez vous 
Du lundi au vendredi 20h00 à 00h00
Le samedi 12h00 à 00h00
Le dimanche 8h00 à 00h00

 Masseur kinésithérapeute:
Mr Didelot Morgan 06 71 82 41 91
Mme Lebegue Leatitia 07 61 18 05 76
Mr Barbeau Stépahane 06 86 36 00 62 ou 09 67 47 38 50

 Infirmiers (res):
Mr Carvalho Philippe
Mme Zulian Delphine
Mme Jolebiewski Cécile
01 60 09 37 51
Permanences au cabinet 46, rue Neuve
les mardis et vendredis 7h30 à 8h30.

Mme Walle Tuffin Aline
Mme Glavier Odile
Mme Le Cloirec Mélanie
Mme Gazeau Elisabeth
01 64 33 72 50
Permanences au cabinet 42, rue Victor Clairet
les mardis et jeudis 7h00 à 10h00

 Ostéopathe:
Mme Braganca Alice 01 60 32 21 01

 Pédicure Podologue:
Mme Lionnet Claire 06 85 83 58 38
Mr Bismuth Antony 06 76 63 54 91

 Accueil Social
Maison départementale des solidarités
01 64 36 42 74 

 Caisse d’assurance Maladie
3646

------------------------------------------------------------------------------

 Urgence sécurité Gaz
0 800 473 333

 Urgence Electricité (edf- Enedis)
09 72 67 50 77

 Urgence Eau VEOLIA
09 69 36 86 24 

 Perte ou Vols
Carte    : 08 92 70 57 05
Chèque: 08 92 68 32 08 

 MAIRIE DE VARREDDES:
01 64 33 18 42
Heures d’ouvertures
Lundi 16h00 à 18h00
Mardi 16h00 à 18h00
Mercredi 10h00 à 12h00
Jeudi 16h00 à 18h00
Vendredi 10H00 à 12H00 et 16h00 à 18h00
Samedi 9h00 à 12h00

 La Poste:
01 60 09 80 13 
Heures d’ouvertures
Lundi 9h00 à 12h00 et 14h00 à 17h30
Mardi 9h00 à 12h00 et 14h30 à 17h30
Mercredi 9h00 à 12h00 et 14h00 à 17h30
Jeudi Fermé
Vendredi 9h00 à 12h00 et 14h00 à 17h30
Samedi 9h00 à 12h00 

 Déchetteries:
Crégy les Meaux 01 60 25 12 22
Meaux 01 64 33 39 18
Monthyon 01 64 36 12 46
Renseignements 01 60 24 75 75

Extra-ménagers
Collecte des encombrants sur rendez-vous
Demande à faire en mairie,

--------------------------------------------------------------------

 Relais Assistantes Maternelles RAM centralisateur
01 64 35 07 75

 Ecoles

Ecole maternelle « Le Grand Chemin »
01 64 34 58 10
Ecole élémentaire « La Tournoye »
01 64 33 18 97
Ecole élémentaire de Marcilly
01.64.36.63.62

 Périscolaire
01 60 25 21 94

------------------------------------------------------------------------------------------

RETROUVEZ Toutes les infos et économie locale sur notre site 

WWW.VARREDDES.fr 
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